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Borttagning av penila papler 
Penila papler (eng: pearly penile papules, PPP) sitter vanligen utmed 

ollonkanten på penis, och i fåran strax ovanför (se bild). De är små 

kärlmissbildningar (”angiofibrom”), och har inget som helst samband 

med kondylom. För den ovane kan de dock ibland misstolkas som 

kondylom. De är förvånansvärt vanliga, och lär förekomma i upp till 

30% hos yngre män. 

 

Behandling 

Koagulering/förångning med koldioxidlaser är den överlägset bästa behandlingsmetoden. 

 

Förberedelser 

EMLA-kräm (receptfritt på apotek) anbringas på penis vid ollonkanten 1-2 timmar i förväg. 

Dra förhuden över. 

 

Smärtlindring 

Anbringa gärna lite mer EMLA-kräm vid behov. 

 

Eftervård 

Håll rent och tvätta vid behov med mild tvål och vatten.  

 

Komplikationer 

Vanligen inga.  

 

Resultat 

Fullgott. Ibland kan behandlingen behöva kompletteras efter en tid. 


